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GANHA O DESAFIO  

 

 

Lançado este ano, o concurso Ganha o Desafio 

pretende apurar e premiar a turma que se 

destaca pelo seu aproveitamento, 

comportamento e envolvimento na vida da 

escola, o que inclui, entre outros, a participação 

em atividades extracurriculares e a frequência 

dos espaços de apoio à aprendizagem, 

nomeadamente, a sala de estudo e a biblioteca. 

Recolhidos que foram os dados referentes ao primeiro período, a liderança vai para o 7ºA ς 2969 

pontos, seguido do 9ºA ς 2729, e do 9ºB com 2122. 
 

Equipa de Coordenação do Jornal 

PROJE CTO DE ANIMAÇÃO COMUM 2014 -2015 (PAC)  

 

 

No âmbito do Projecto de Animação Comum 2014-2015 (PAC), a equipa 
de trabalho do Serviço de Apoio às Bibliotecas Escolares, da Biblioteca 
Municipal Almeida Garrett, organizou um ciclo de conferências, o primeiro 
do qual decorreu no dia 27 de janeiro, pelas 14h 30m. Esta primeira 
sessão sobre "Os Lugares de Agustinaέ Ŧƻƛ orientada pela sua filha, Mónica 
Baldaque. 

(Continua na página 12) 

:CELEBRAÇÃO DA 9ª EDIÇÃO DA SEMANA DA LEIT URA  

  

 De 16 a 20 de março comemorou-se mais uma 

edição da Semana da Leitura, uma iniciativa do 

Plano Nacional da Leitura que tem sido acolhida 

pela comunidade escolar com um carinho 

especial.  

As diversas atividades do programa deste evento desenrolaram-se em 

torno do tema Palavras do Mundo, palavras estas que circularam pelos 

dias da semana em forma de manifestações poéticas, apresentações, 

exposições de trabalhos sobre leituras variadas, declamações e atribuições de prémios. 

(Continua na página 16)  
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NOTÍCIAS FRESCAS 

 

Participa, enviando o teu 

trabalho para o seguinte e-mail: 

noticiasfrescas.mo@gmail.com  

 

Editorial 
 
 

 

 

 

Pode-se afirmar que o desafio tem vindo 

a ser o leitmotiv do presente ano letivo. 

Sabe-se, de antemão, que a escola é um 

desafio aliciante para todos os que dela 

fazem parte, daí ter-se concretizado o 

conceito, numa tarefa multifacetada de 

resultados escolares, criatividade e 

participação na vida escolar dentro e fora 

da sala de aula.  

O resultado são as diferentes 

concretizações deste repto, descrito e 

retratado nas páginas que se seguem, 

cujo objetivo é deixar registado, o mais 

fidedignamente possível, a inspiração e a 

reflexão dos que connosco colaboram. 

As palavras do mundo encheram a escola, 

extravasaram as paredes da biblioteca e 

voaram pela imaginação dos que as 

reescreveram e divulgaram, celebrando 

autores consagrados, a leitura e a poesia 

nas suas diversas manifestações. 

Bem-vindos à edição da primavera!    

A Equipa de Coordenação do Jornal 
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Nós, os alunos do 2º ano do curso de 

animação sociocultural, organizámos uma 

atividade subordinada ao tema Flores 

Gigantones, orientada pela professora da 

disciplina de Organização de Eventos, Dra. 

Luísa Pereira, que consistiu na elaboração 

de máscaras e de vários acessórios como 

bigodes, folhas, óculos, pétalas, borboletas, 

lábios, laços, cup cakes, pássaros, 

brilhantes, bolinhas, patos e outros, que os 

meninos das turmas de 4º ano da Escola 

Básica da Vilarinha usaram para decorar as 

referidas máscaras, elaboradas com 

diversos materiais reciclados, de modo a 

podermos, também, contribuir para a 

preservação do ambiente. 

 No dia 13 de fevereiro, dirigimo-nos a pé 

até essa escola para a concretização desse 

trabalho de articulação. A acompanhar-nos 

foram as professoras de Ciências Naturais e 

de Organização de Eventos.  

Podemos dizer que a sessão foi um sucesso. 

Os meninos divertiram-se e deram asas à 

sua criatividade, ao construírem as suas 

máscaras, usando os acessórios distribuídos 

e dando-lhes um toque especial, tendo 

celebrado, assim, o Carnaval em conjunto 

connosco. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9ºE 
 

FLORES GIGANTONES 
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ABERTURA DO CLUBE DE ASTRONOMIA  



[NOTÍCIAS DO AGRUPAMENTO] 26 de março de 2015 

 

pág1 
N o t í c i a s  F r e s c a s 

 
Página 5 

 

 

 

                                           Olá, 

Começamos, neste número do jornal da nossa escola, a divulgar a 

ŀǘƛǾƛŘŀŘŜ Řƻ ά/ƭǳōŜ ŘŜ !ǎǘǊƻƴƻƳƛŀέ Ŝ ǊŜǎƻƭǾŜƳƻǎΣ ǇŀǊŀ ŀǇŜǊƛǘƛǾƻΣ 

ŦŀƭŀǊ ǳƳ ǇƻǳŎƻ Řƻ {ƛǎǘŜƳŀ {ƻƭŀǊΦ bŜǎǘŜ ƳƻƳŜƴǘƻΣ ƻ άŎƭǳōŜέ Ş 

constituído pela Beatriz Peneiras, pelo David Santos, pelo Gonçalo e 

pelo Pedro, do 5º A. Reunimos e trocamos ideias todas as quartas às 

15:00 na sala 8, sob a orientação, claro, do nosso professor José 

Maria Basto. 

Neste texto, as expressões a cinzento, ǎǳōƭƛƴƘŀŘŀǎ ǎńƻ άƘƛǇŜǊƭƛƎŀœƿŜǎέΣ ƻ ǉǳŜ ǉǳŜǊ ŘƛȊŜǊ ǉǳŜ 

podem clicar nelas e consultar as nossas fontes (na maior parte dos casos, foi a Wikipedia). 

Esperamos que gostem do nosso trabalho e aceitamos sugestões, que devem ser enviadas 

para: astronomiamanoeldeoliveira@gmail.com  

 

HISTÓRIA DO SISTEMA SOLAR 
 

Hipóteses mais aceites: 

A teoria mais aceite sobre a formação 

planetária, conhecida por «hipótese nebular» 

afirma que há quatro mil e seiscentos milhões 

de anos o Sistema Solar se formou depois do 

colapso gravitacional de uma gigantesca 

nuvem molecular com anos-luz de 

comprimento. Muitas estrelas, incluindo o Sol, 

formaram-se dentro da nuvem em colapso. O 

gás que formou o Sistema Solar tinha 

ligeiramente mais massa do que o próprio Sol. 

A maior parte da massa reunida no centro formou o Sol; o restante espalmou-se e formou um 

disco protoplanetário, do qual se formaram os planetas e outros corpos do Sistema Solar.   

Tal como o Sol e os planetas nasceram, eventualmente, também morrerão. À medida 

que o Sol começa a envelhecer, vai arrefecendo e inchando, até atingir várias vezes o seu 

tamanho atual, tornando-se uma gigante vermelha, antes de projetar para o espaço as suas 

camadas exteriores (formando aquilo que se chama erradamente uma nebulosa planetária) e 

tornando-se um cadáver estelar conhecido por anã branca. Os planetas terão o mesmo 

destino do Sol; uns serão destruídos, outros projetados para o espaço interestelar, mas, por 

fim, a atração do Sol acabará por desaparecer.  
 

Trabalho realizado por Beatriz Peneiras, Gonçalo e Pedro, do 5º A 

 

CLUBE DE ASTRONOMIA 

mailto:astronomiamanoeldeoliveira@gmail.com
http://pt.scribd.com/doc/68306154/A-formacao-do-Sistema-Solar-Teoria-da-Hipotese-Nebular#scribd
http://www.professorinterativo.com.br/ivan/artigos/021_cgravitacional.htm
http://www.professorinterativo.com.br/ivan/artigos/021_cgravitacional.htm
https://www.youtube.com/watch?v=dIspynHG6A8
http://pt.wikipedia.org/wiki/Estrela
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sol
http://pt.spore.wikia.com/wiki/Disco_protoplanet%C3%A1rio
https://pt.wikipedia.org/wiki/Portal:Sistema_Solar
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gigante_vermelha
http://pt.wikipedia.org/wiki/Nebulosa_planet%C3%A1ria
http://www.prof2000.pt/users/angelof/af16/ts_estrelas/depois_da_morte_anas_brancas.htm


[NOTÍCIAS DO AGRUPAMENTO] 26 de março de 2015 

 

pág1 
N o t í c i a s  F r e s c a s 

 
Página 6 

 

 

 

Realizou-se no passado sábado (17/01) mais um Torneio de Badminton do Desporto Escolar, 

no pavilhão desportivo da Escola Secundária Garcia de 

Orta. Participaram cerca de 150 jovens. Do nosso 

agrupamento, estiveram presentes 22 alunos (a escola que 

se fez representar com mais "atletas"). Alguns alunos da 

nossa escola ficaram em primeiro lugar (Rui Airosa, do 

9ºD; Matilde Sousa, do 7ºA), segundo lugar (Bernardo 

Pereira, do 8ºB), terceiro lugar (Maria Ribeiro do 6ºA; 

Paulo Fernandes do 8ºD). Acompanharam a equipa os 

treinadores: Professores Isilda Dias e Ricardo Hollerbusch. 

Os próximos torneios realizam-se dias 7/02 e 23/02. 
 
 

O Grupo de Educação Física 

 
 

 

O Programa Parlamento dos 

Jovens, promovido pela 

Assembleia da República e 

organizado em colaboração com 

outras entidades, tem por objetivo, entre outros, promover a 

educação para a cidadania e o interesse dos jovens pelo debate de 

temas da atualidade,  sendo que, nesta  edição de 2014/2015, os 

temas em debate são os seguintes: 

- Para o ensino secundário ς Ensino público e privado: que desafios? 

- Para o ensino básico ς Combate ao insucesso escolar. 

Toda a informação em http://app.parlamento.pt/webjovem2015/index.html 
 

No dia 12 de janeiro pelas 14:30, realizou-se a primeira sessão escolar 

que contou com a presença do deputado do CDS-PP, Michael Seufert, 

que esclareceu os presentes (alunos de 

todas as turmas do 9º ano) sobre o modo 

como o Parlamento Português funciona. 

De seguida, os representantes das 

diferentes turmas apresentaram as 

medidas que tinham sido postas à votação, tendo sido vencedora a lista B 

constituída por: António Macedo, Beatriz Pegado, Catarina Carvalho, 

Cátia Constantino, Diogo Magalhães, Excel Cunha, Mariana Félix, Pedro 

Chaves, Ricardo Fernandes e Vasco Couto. 

A Equipa de Coordenação da Biblioteca 

TORNEIO DE BADMINTON 

PARLAMENTO DOS JOVENS 

http://app.parlamento.pt/webjovem2015/index.html
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No dia 13 de Fevereiro, festejámos o 

Carnaval na nossa escola.  

Fizemos um desfile e cada colega mostrou 

o seu fato ou disfarce. Até as nossas 

professoras se fantasiaram. Houve muitas 

serpentinas e confettis que lançámos no 

átrio da escola. Depois, houve um baile 

onde pudemos todos saltar e pular ao som 

da música. Fizemos também o comboio. 

Tivemos ainda direito a um palhaço que 

passou pelas nossas salas de aula, brincou 

connosco e nos fez rir. 
.

Foi muito divertido e foi um dia diferente 

com os nossos colegas, funcionárias e 

professoras. 

 

 
 

Alunos do 2º A 
Maria José Cardoso 

 

 
 

Eu sou uma antiga aluna desta escola. Saí há cerca de dois 

anos e chamo-me Sofia Silva. 
Acompanho sempre este jornal, uma vez que me traz 

recordações de quando escrevia para ele. Felicito e agradeço 

às professoras que fizeram possível o meu progresso e graças a elas estou no 12º ano. 

Agradeço às professoras Maria José Neves, Júlia Rodrigues, Conceição Dias, Fernanda 

Mendes entre outras e um beijinho (: 

Dirijo-me, também, aos alunos para aproveitarem o que estas professoras excelentes têm 

para oferecer, uma vez que são excelentes, Obrigada por fazerem a diferença. 

 
Sofia Silva 

 

CARNAVAL NA E. B.1/JI ANTÓNIO AROSO 

HOMENAGEM DE UMA EX-ALUNA 
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A Associação de Pais e Encarregados de 

Educação do Pré-escolar e Ensino Básico de 

Aldoar do Agrupamento Vertical Manoel de 

Oliveira estabeleceu uma parceria com a 

União de Freguesias de Aldoar, Foz do 

Douro e Nevogilde que permite a realização, 

na Escola EB 2/3 Manoel de Oliveira, de 

atividades ligadas à percussão, onde se 

aprende a produzir sons por batimentos e 

ao xadrez, onde de uma forma lúdica e 

original se aprendem as regras e se joga 

muito a sério! 

Valorizando a criatividade, pretendemos 

com estas Oficinas, que todas os 

participantes continuem artistas Χ 

ƭŜƳōǊŀƴŘƻ ǳƳŀ ŦǊŀǎŜ ŘŜ tƛŎŀǎǎƻ ά¢ƻŘŀǎ ŀǎ 

crianças nascem artistas, mas a dificuldade 

está em continuar a sê-ƭƻ ǉǳŀƴŘƻ ŎǊŜǎŎŜƳέΦ 

O desenvolvimento de competências, como 

a atenção e a concentração, vão melhorar a 

criatividade, a imaginação, o raciocínio, o 

pensamento crítico, os resultados escolares! 

Os/as participantes Alice Domingos, EB1 

Ponte ς 3º A; Bárbara Almeida, EB1 Fonte 

da Moura ς Jardim-de-infância; Beatriz 

Sousa, EB1 Fonte da Moura ς 1º A; Débora 

Almeida; EB1 Ponte ς 4º A, Edgar Santos, 

EB1 António Aroso ς 4º A; Guilherme 

Furtado, EB1 Ponte - 4º B; João Barros, EB1 

Ponte - 3º B; Joaquim Cunha, EB1 Fonte da 

Moura ς Jardim-de-infância; José Oliveira, 

EB2/3 Manoel de Oliveira ς 6º C; Lourenço 

Couto, EB1 Vilarinha ς 4º B; Lourenço 

Ribeiro, EB1 Vilarinha ς 4º B; Lourenço 

Pinho, EB2/3 Manoel de Oliveira, 9º B; 

Manuel Fleming, EB1 Ponte - 1º A; Rafael 

Carvalho, EB1 Fonte da Moura ς 2º B; 

Ricardo Jorge, EB1 Ponte ς 1º B; Ricardo 

Vilas-Lobo, EB1 Ponte ς 2º A; Sérgio Silva, 

EB1 Fonte da Moura ς 2º B; Vítor Sousa, 

EB1 Fonte da Moura ς 3º B nas atividades 

gostam muito e recomendam. As ilustrações 

comprovam-ƴƻΧ 

 

OFICINAS NA MANOEL DE OLIVEIRA 
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As Oficinas estão abertas a todas as 

crianças e jovens e todos/as podem vir 

experimentar!  

A Oficina de Percussão (segunda-feira, 

das 18:30 ς 20:00) e a Oficina de Xadrez 

(quarta-feira das 17:00-18:00 ou das 18:30 

às 19:30) são na Escola EB 2/3 Manoel de 

Oliveira! 

Esperamos por vós! 

! 

 

 
 

 

 

 Amélia Veiga  
 

Associação de Pais e Encarregados de Educação do Pré-escolar e Ensino Básico de Aldoar 

do Agrupamento Vertical Manoel de Oliveira 

 (Email apais.avmanoeldeoliveira@gmail.com) 
 

mailto:apais.avmanoeldeoliveira@gmail.com
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A turma do 6.º D empenhou-se nas atividades relacionadas com o Dia dos Namorados, 

nomeadamente, na elaboração de Acrósticos e seleção e registo de poemas de amor. 

Também ficámos a conhecer tradições relacionadas com os Namorados como as que ainda 

se mantêm em Viseu com as Flores dos Namorados e os lenços da mão, bordados da região 

Minhota. 

 

Acrósticos   

 

 

 

 

 
 

 

Poemas de AMOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amo-te   

Magnífico  

O meu coração a ti pertence 

Rapariga da minha vida 

João Sousa Nº 9 - 6ºD 

Amo-te   

Meu amor 

Orgulho-me de ti  

Rapariga do meu coração     

João Santos Nº 8 - 6º D 

Ternura 

Eu te peço perdão por te amar de repente  

Embora o meu amor seja uma velha canção nos 

teus ouvidos  

Das horas que passei à sombra dos teus gestos  

Bebendo em tua boca o perfume dos sorrisos  

Das noites que vivi acalentado  

Pela graça indizível dos teus passos eternamente 

fugindo  

Trago a doçura dos que aceitam melancolicamente. 

 

 

Vinícius de Moraes, in Antologia Poética 

Eu amo tudo, o que foi  

Tudo o que já não é  

A dor que já me não dói 

A antiga e errónea fé  

O ontem que a dor deixou, 

O que deixou alegria  

Só porque foi, e voou  

E hoje é já outro dia.  

 

 

Fernando Pessoa  

 

DIA DOS NAMORADOS 



[NOTÍCIAS DO AGRUPAMENTO] 26 de março de 2015 

 

pág1 
N o t í c i a s  F r e s c a s 

 
Página 11 

 

 

 
 

 

 

Flores dos Namorados, em Viseu                      Lenços de mão bordados, Minho  

 
 

Turma do 6º D 

 

 No âmbito da articulação entre a disciplina de 

Educação Visual da turma C, do 7º ano e o projeto de 

Educação Sexual, foram trabalhados os afetos através 

da exploração do artesanato português, mais 

precisamente, do lenço dos namorados da zona do 

Minho. 

            Este trabalho foi realizado em papel de cavalinho 

com técnica de marcadores de cor, tendo os alunos 

feito uma pesquisa prévia sobre  este tipo de 

artesanato e desenvolvido individual e criativamente, 

os seus "Lencinhos dos Namorados". As frases que 

aparecem nestes trabalhos são cópias das originais. 

 

 

   Professora Luísa Pereira 

 

LENÇOS DOS NAMORADOS 

 


