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INFORMACAO-PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

CIENCIAS NATURAIS 2026

Prova 10

3.°Ciclo do Ensino Basico

O presente documento divulga informacado relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
ciclo do ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliagcao
Caracterizagéo da prova
Duracéao

Critérios gerais de classificagdo
Material autorizado

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia as aprendizagens essenciais e pode mobilizar aprendizagens de anos de
escolaridade anteriores e reflete a complementaridade dos dominios de referéncia da disciplina.

Os temas e respetivos subtemas constam do quadro seguinte:

Temas Subtemas

- Dindmica externa da Terra

- Estrutura interna da Terra

Terra em Transformagao - Dindmica interna da Terra

- Consequéncias da dinamica interna da Terra
- A Terra conta a sua historia

Terra - um planeta com vida | - Sistema Terra: da célula a biodiversidade

- Ecossistemas

Sustentabilidade na Terra . i
- Gestao sustentavel dos recursos

- Saude individual e comunitaria
Viver Melhor na Terra - Organismo humano em equilibrio
- Transmiss&o da vida

Caracterizagao da prova

A prova é realizada em suporte escrito.
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A prova inclui uma componente teérica e uma componente pratica.

Na componente tedrica da prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais serdo avaliadas,
no dmbito dos quatro temas organizadores, as aprendizagens passiveis de avaliagcdo numa prova
escrita de duragéao limitada, tendo por base as seguintes capacidades:

- Analise e discussao de evidéncias e de situagdes problematicas;
- Interpretagéo de representacdes graficas;

- Interpretacéo de dados;

- Interpretagéo de fontes de informagéao diversas;

- Exposicao de ideias, defesa e argumentacgao;

- Estruturacao légica de textos.

Esta componente da prova esta organizada em grupos de questdes, que poderdo ter como suporte
um ou mais documentos, como, textos, tabelas, graficos, mapas, fotografias, esquemas.

As questoes relativas aos diversos Temas e Subtemas exigirao, fundamentalmente, a interpretacéo e
a mobilizagao de informagéo fornecida em suportes varios.

A sequéncia das questdes podera nao corresponder a sequéncia da apresentagcdo dos temas do
quadro inicial.

A prova ira ser um reflexo de uma visdo integradora e articulada dos diferentes conteludos
programaticos da disciplina.

Na prova serao incluidas questdes de selecdo e questdes de construgao.

Tipo de questoes

Escolha multipla

Associagao/correspondéncia

Questodes de selecao
Verdadeiro/falso

Ordenacéao

Resposta curta
Questbes de construcao

Resposta restrita

Os alunos respondem no enunciado da componente tedérica da prova.

A componente pratica da prova constara da realizagdo de uma atividade laboratorial, na qual sera
avaliada a execugdo da mesma, designadamente a manipulagdo de materiais, instrumentos e
equipamentos, assim como o registo da atividade num relatério, que incidira sobre o trabalho
laboratorial realizado.

A realizacdo desta componente sera efetuada na presenga de um juri, o qual sera responsavel pelo
registo de observagao do desempenho do aluno.
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Nesta componente, os alunos terdo uma proposta de atividade laboratorial, devendo seguir o
protocolo fornecido, registando-a, depois, no modelo de relatério da atividade.

Cada uma das componentes da prova sera classificada numa escala de 100 pontos.

A valoragao da componente tedrica sera de 50% do total da prova, sendo os restantes 50%
correspondentes a prestagdo na componente pratica da prova, obtendo-se a classificagao final por
média aritmética.

As aprendizagens essenciais correspondentes a componente tedrica da prova terdo a seguinte
valoragao:

Temas Valoragao (pontos)
Terra em Transformacgao 20a25
Terra - um planeta com vida 10
Sustentabilidade na Terra 10a15
Viver Melhor na Terra 50 a 60
Total 100

Na componente pratica, a valoracdo da execugdo e do registo da atividade laboratorial

proposta sera a seguinte:

Observagao do desempenho do aluno Valoragao (pontos)

Execugao da atividade 50 a 60
Elaboragao do relatorio 40 a 50
Total 100

A prova pode mobilizar aprendizagens de anos de escolaridade anteriores e reflete a complementaridade
dos dominios de referéncia da disciplina.

Duragao

A prova tem a duragao total de 90 minutos, correspondendo a 45 minutos para cada componente
(tedrica ou pratica), as quais se realizam em periodos separados, ndo podendo ser concedido nenhum
periodo de tolerancia.

Critérios gerais de classificagao

Na prova, a classificagdo das respostas dadas na componente teérica obedecera aos seguintes
critérios:

» Todas as respostas devem ser perfeitamente legiveis e estar perfeitamente identificadas.
* Quando se verificar um engano, este deve ser riscado e corrigido a frente.
* A corregao sera efetuada por grupos/perguntas e a cotagéo atribuida s6 no final.
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* Nas questbes de desenvolvimento, formar-se-ao grupos de provas com resposta “idéntica” de
modo a atribuir, no final, a cotacao.

* Qualquer resposta que nao se refira ao que é pedido, nao tera qualquer cotacao.
» Os erros envolvendo terminologia cientifica serdo motivo de desvalorizagdo da resposta.

* Na&o serdo desvalorizados erros de Lingua Portuguesa, a excecdo dos referidos no ponto
anterior.

* As justificacbes dependentes de perguntas anteriores serdo consideradas corretas de acordo
com a resposta dada anteriormente pelo aluno.

* Nas respostas de associagao simples, a escolha de mais do que uma opgao anula a resposta.

* Nas respostas de verdadeiro/falso, serdo anuladas as que indiquem todas as opg¢des como
verdadeiras ou todas como falsas.

* Nas respostas que impliquem uma sequéncia, s6 se atribuira cotacdo se a sequéncia estiver
integralmente correta.

» Ainterpretacao de resultados apenas sera aceite se estiver de acordo com os dados fornecidos.

 Sempre que seja pedida uma justificacdo, a esta sera atribuida maior cotagdo, que sera
distribuida tendo em conta o carater cientifico da resposta, bem como a estruturagéo correta das
frases, o encadeamento logico das ideias e a capacidade de analise e de sintese.

* Nas respostas de elaboragcdo de legendas ou de correspondéncia de estruturas a fungéo, a
cotagao sera distribuida equitativamente.

« Serdo valorizadas as respostas precisas, bem estruturadas, com linguagem clara e objetiva e
com escrita legivel.

Na componente pratica, a classificacdo resultard do registo de observacdo efetuado pelo juri,
durante a execugao da atividade laboratorial, assim como da avaliagdo do relatério produzido.

Material autorizado

Para a realizacdo da componente teérica da prova, os alunos podem utilizar caneta ou esferografica
de tinta indelével, azul ou preta.

Na prova pratica, os alunos podem usar lapis, borracha e folha de rascunho.

Nao é permitido o uso de corretor.
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